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Mepilex” Border Flex %
Disefio exclusivo con Tecnologia Flex y Safetac® M 0 '. n lYC ke®



QUEES

Las heridas necesitan cicatrizar. Los pacientes necesitan
los mejores cuidados. Las enfermeras necesitan tiempo.
Los presupuestos estan ajustados. El desafio es encontrar
un aposito con maxima permanencia en la herida.

Mepilex® Border Flex es un apadsito con un diseno exclusivo
de 5 capas y Safetac, con Tecnologia Flex para una maxima
permanencia y adaptabilidad™

Maxima permanencia Optima gestién del
y adaptabilidad exudado

92, 1254

M4s de capacidad de gestién de

Cambios de apdsitos

STAUN

9 3%

de los pacientes prefieren
los apésitos con Safetac*

STAUN

Mas flexible que otros apésitos exudado que otros apésitos del
del mercado’ mercado®

*Tests “in vitro”

atraumaticos con Safetac®

CUANDO UTILIZARLO

Versatil: para un amplio rango de heridas?

Mepilex® Border Flex

esta indicado en el
tratamiento de una amplia
variedad de heridas,
reduciendo los costes y los
tiempos de enfermeria?
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Ulceras de pie diabético Ulceras vasculares

Laceraciones

Versatil y facil de usar:

e Mepilex® Border Flex estd indicado en el
tratamiento de una amplia variedad de
heridas:

— Heridas agudas y crénicas?

— Nivel de exudado de moderado a alto?

— Retirada atraumatica gracias a Safetac®4-*
¢ Impermeable’

e Facil aplicacion en tres partes*®:

— Aplicacion del aposito precisay segura
— Evita pliegues y recolocaciones

¢ Reduce los tiempos de enfermeriay los
costes

*Disponible en las medidas de 15 x 15cmy 15 x 20cm

Ulceras por presion

T
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PROPIEDADES PROPIEDADES

Maxima permanencia y adaptabilidad Disenado para ser flexible

La innovadora tecnologia Flex permite una flexibilidad horizontal y vertical Metodologia':
de 3609, reduciendo la tensién que causa lesiones, incrementando el confort Mepilex® Border Flex e Método estandar de test SS EN 13726-4:2003
y la capacidad de permanencia del apésito en la herida’ ", es mas flexible en (E)
comparacion con otros e |afuerza necesaria para estirar cada tira de
apésitos del mercado debido egf;i;zen un 20% durante 60 segundos es
|

a la Tecnologia Flex"'2"3

Metodologia'>": e Cuanta menos fuerza sea necesaria, mas
_— _ o : , L
Mepilex® Border Flex e 33 voluntarios sanos llevaron apésitos en los codos y flexible sera el apdsito
permanece mas tiempo en la rodillas durante 8 dias
herida en comparacién con e Se anadieron 25 ml de suero fisioldgico a los Resultados
otros apdsitos del mercado, apositos antes de su utilizacion e Mepilex® Border Flex es hasta un 92%
gracias a la tecnologia Flex e Se evaluo la capacidad de adherencia los dias mas flexible que otros apésitos del mercado’
2,4,5,7y8del estudio e |La Tecnologia Flex permite una flexibilidad
horizontal y vertical de 360°. El resultado es
Resultados: un aposito que se adapta a los contornos del
e (Capacidad de adherencia superior de Mepilex cuerpo' para facmt_ar el movimiento dlar,|o1.'12'13
x x Border Flex en todas las evaluaciones'2'? y reduce los cambios prematuros de apoésitos

M4s de capacidad de Mas de capacidad de

bermanencia en bermanencia en * Menos cambios prematuros de apésitos con

rodillas que Biatain® codos que Aquacel® Mepilex® Border Flex'>™3
Silicone™ Foam™

Reduccion en la fuerza en Mepilex’ Border Flex vs competitor products (%)

91%

(N/cm)

Mepilex Biatain® Urgotul® Aquacel” Aquacel Allevyn™ Optifoam” Kliniderm* ViTri Sitag” Kerrafoam®
Border Flex Silicone Absorb Foam Pro Foam Life Gentle Foam Border Gentle
Border Liquid Silicone Border
Trap Border

Las barras del grafico muestran la fuerza necesaria para estirar una tira en ambas direcciones. Menor fuerza significa mayor flexibilidad.




PROPIEDADES

Disefado para una maxima permanencia y confort

Metodologia’:
La fl?X|b|l'dad de e Los niveles de tensién en la superficie de la
Mepilex® Border Flex piel y los bordes del apésito han sido medidos
incrementa el confort del a través de un estudio de biomecanica
paciente y la capacidad de
permanencia’ Resultados:

e Mepilex® Border Flex reduce la tensiéon sobre
la superficie de la piel en comparacion con
Allevyn Life™, mejorando el confort del
paciente’

e Latensién en los bordes se redujo una media
de un 20% con Mepilex® Border Flex; menos
tensidn significa menos pliegues y una mayor
capacidad de permanencia’

Reduccion de la tension =
incremento del confort

. 70¢,

Menos tension sobre la superficie de la piel vs.
Allevyn™ Life’

STAUN

Reduccién de la tension =
incremento de la capacidad de
permanencia

20,

La tensién sobre los bordes se ha reducido un
media de un 20% con Mepilex® Border Flex’

PROPIEDADES

Disenado para ser discreto

Metodologia's:
El d'se'?o exclusivo de 5 capas e Elgrosor de los apdsitos es medido cuando
de Mepilex® Border Flex con estan secos y después de la absorcién de
fibras superabsorbentes 20ml de fluido

* Los porcentajes demuestran cuanto se ha
hinchado, deformado el apésito
e Cuanto menor sea el incremento del

permite la éptima gestién del
exudado, manteniendo un

perfil discreto e porcentaje, mejor mantiene su grosor
incrementando la capacidad
de adaptabilidad'y de Resultados:

permanencia en la herida ¢ Mepilex® Border Flex demuestra el menor

aumento de porcentaje en comparacion con
cinco apdsitos de la competencia™

Grosor después de la absorcién de 12ml de fluido y 20 minutos de reposo:

‘A‘ | e .

Mepilex® Border Flex Biatain® Silicone Kerrafoam® Gentle Border

W39% 93w A4+

La diferencia de porcentajes es la diferencia entre el grosor del apésito cuando esta seco y después de afiadir 20ml de fluido



OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

Optima gestion del exudado

Mepilex® Border Flex absorbe, canaliza y atrapa el exudado, permitiendo su
seguimiento y control®. También retiene el exudado, evitando que retorne al
lecho de la herida, incluso bajo compresién'.

El disefo exclusivo de las 5
capas de Mepilex® Border
Flex permite un equilibrio
optimo de la capacidad de
absorcién y evaporacién para
una 6ptima gestion del
exudado?®

20

Metodologia®:

Estandar de test SS-EN 13726-1:2002 (E) 3.3
Los apésitos son colocados en un cilindroy
se afade una cantidad especifica de suero
fisioldgico

El cilindro es sellado y se mantiene en una
temperatura y humedad controlada

El peso del apésito y del liquido sobrante,
antes y después del test indica la capacidad
de absorcién y evaporacién del apésito

Resultados:

Mepilex® Border Flex tiene un rendimiento
superior comparado con otros apésitos del
mercado, en algunos casos hasta un 125%3"

9/10cm?/24h
IS

Mepilex® Optifoam® Allevyn™ Life
Border Flex Gentle Ex

. . Absorcién
. . Evaporacion

22 8.8
0.6

Urgotul® Foam
Absorb Border

Aquacel® Allevyn™ Classic Optifoam® Kerrafoam®
Foam Gentle Border Gentle Liquitrap Gentle Border

OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

El exclusivo disefio de 5
capas de Mepilex® Border
Flex permite gestionar tanto
exudados normales como
viscosos. Esta indicado en el
tratamiento de un amplio
rango de heridas y es eficaz
en todas las fases de
cicatrizacion®'®

X

M4as absorcién de exudados
viscosos que Allevyn™ Lifey
Biatain® Silicone'®

Metodologia'®:

e |acapacidad de absorcion fue testada
utilizando una solucién que simula exudado
viscoso de flujo constante, aplicada por
debajo del apdsito

e Eltest finaliza cuando se produzcan fugas y el
volumen final es la cantidad de liquido
anadido durante el test

Resultados:

¢ Mepilex® Border Flex absorbe mas exudado
viscoso en comparacién con otros apdsitos
del mercado'®

40

22% mas de absorcion que Aquacel® Foam

Volumen final (ml)

Mepilex® Aquacel® Allevyn™ Biatain®
Border Flex Foam Life Silicone



OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

Expansion del exudado

La capa de expansién de
Mepilex® Border Flex
expande el exudado por toda
su superficie, maximizando
la 6ptima gestion del

exudado'
Expansion Film posterior
lateral transpirable

(Capa de expansi6n)

Metodologia'’:

e Se aplico fluido simulado de herida al
aposito con un flujo de exudado medio
durante 24 horas

e Después de 24 horas se evalud la expansién
de la solucién por las diferentes capas

Resultados:

¢ Mepilex® Border Flex expande el exudado
eficazmente dentro de sus capas,
maximizando la dptima gestidn del exudado"

Optima gestion del Minimo
4 aumento
exudado
del grosor

Mepilex® Border Flex: diseno exclusivo de 5 capas

1. Film posterior altamente transpirable

2. Capa de fibras superabsorbentes

3. Capa de expansion

4. Capa de espuma absorbente

5. Capa de contacto con Safetac®

(A) La capa de espuma absorbente absorbe verticalmente el exudado, (B) la capa de expansién expande el exudado por toda su superficie, (C) y la capa

de retencién lo retiene, evitando que retorne al lecho de la herida

OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

Control de la carga bacteriana®#'

El exclusivo disefio de Mepilex® Border Flex absorbe, canaliza y atrapa el
exudado y las bacterias contenidas en el mismo. Gracias a la capacidad de
retencion del apésito y a la tecnologia Flex, Mepilex® Border Flex minimiza
el riesgo de que haya retorno de exudado y bacterias al lecho de la herida,
incluso bajo compresion?-2,

Metodologia?®2':
Mep|leX® Border Flex e Los apésitos son inoculados con bacterias
atrapa el exudado que suspendidas en una solucién aplicada a través
contiene bacterias mas del film posterior:
eficazmente que Sorbact® — Se colocaron los apésitos en una placa de

Agar

Foa,m Ge®ntl,e Bordery © 2021 — Un peso de 1kg se colocé sobre cada apésito
Cutimed® Siltec Sorbact® =" — Se mantuvieron a la temperatura de 35°C

durante una horay fueron posteriormente
incubados para permitir el crecimiento
bacteriano

Resultados:

e ElnUmero de colonias de bacterias de Mepilex®
Border Flex, era nulo o muy bajo en
comparacién con otros apésitos del mercado?’?’

Atrapa el exudado, incluso bajo compresion

A

Mepilex® Border Flex. Sorbact® Foam Gentle Border. Cutimed® Siltec Sorbact®
Después de una hora, el nimero Después de una hora, el nimero Después de una hora, el nimero
de colonias de bacterias oscila de colonias de bacterias oscila de colonias era tan grande que no
entre 0y 9202, entre 70y 80%0. se podia contar?'.

"
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OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

Menos liberacion de bacterias

Metodologia?:
lay® : .
Mepilex® Border Flex e Ocho apésitos fueron inoculados con
atrapa las bacterias, bacterias suspendidas en una solucidn hasta
liberando hasta 22 veces un tercio de su capacidad total de absorcidn
menos bacterias que otros e Los apositos se colocaron en un filtroy se

apésitos de la competencia incubaron durante una hora. Un peso de 1 kg
P P ' es colocado sobre cada apdsito.

minimizando el riesgo de e Las fugas se medieron en nimero de
recarga bacteriana® colonias de bacterias formadas

e Cuanto mas alto el valor, mas fugas en
comparacién con Mepilex® Border Flex

Resultados:

e Mepilex® Border Flex libera menos bacterias
que otros apdsitos del mercado?®

Cantidad de bacterias liberadas en cada apésito vs. Mepilex® Border Flex (en proporcién)

OPTIMA GESTION DEL EXUDADO

Monitorizacion del exudado

Esta demostrado que cuanto mas tiempo permanece el apoésito en la herida,
mas rapida es la cicatrizacién?. Cambios frecuentes o prematuros bien como
una inspeccién constante del nivel de exudado incrementan los costes y los
tiempos de enfermeria.

Metodologia':
ELfilm posterior con sistema e Mepilex® Border Flex estuvo expuesto a un
de marcaje por cm?de flujo de exudado medido (0.6ml/h) y alto
Mepilex® Border Flex (0.9mU/h)
permite hacer un e Se hizo el seguimiento de la expansién del

exudado a través del sistema de marcaje por

seguimientoy control del cm?a las 7, 23y 31 horas

exudado, para una
cicatrizacion sin

. . Resultados:
interrupciones®

e El sistema de marcaje por cm? permite seguir

25

20

x veces mas fugas de bacterias

Mepilex® Biatain® Allevyn™ Sorbact® Urgostart® Allevyn™ Aquacel® Cutimed® Siltec
Border Flex Silicone Life Foam Gentle Border Gentle Border Foam
Border

. . S. aureus
. . P. aeruginosa

y controlar el exudado de la herida,
consiguiendo':

— Menos cambios de apoésitos

— Menos perturbaciones de la herida
— Reduccién de los costes y tiempos de

enfermeria
e b L4 | F _'c - -
= I 1 o= 1 G, 2
R Ay e - - 4
- # = |
0x0cm 4x4cm 8x10cm

En lailustracién, algunos puntos han sido destacados en verde para ayudar a su visualizacién

13
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TECNOLOGIA SAFETAC®

Minimiza el dolor y el traumatismo

Nuestra capa de contacto con Safetac® minimiza el dolor y el traumatismo
durante los cambios de apdsito*.

Metodologia*:
Los pacientes prefieren los e Estudio con 3.000 pacientes con un amplio
apdsitos con Safetac®, que rango de heridas
minimizan el dolory el e Se evalu6 su dolor antes, durante y después
traumatismo, para cambios de la retirada de su actual apésito

e Se aplicé un apdsito con Safetac®y se evalud
el dolor durante el siguiente cambio de
apésito

de apdsito atraumaticos*

Resultados:

e Reduccioén significativa del dolor con los
% apositos con Safetac®*
de los pacientes prefieren los e Los pacientes que indicaron que "no

apésitos con Safetac®* sufrieron traumatismos” fue dos veces
superior con los apdsitos con Safetac®*

ECONOMIA DE LA SALUD

Tratamiento coste-eficiente

La capa con Safetac® en conjunto con la tecnologia Flex incrementa la
capacidad de permanencia en la herida de Mepilex® Border Flex,
proporcionando un medio ambiente 6ptimo para la cicatrizaciéon?®. Esto
permite reducir los costes y tiempos de enfermeria mejorando los

cuidados prestados al paciente.

Mepilex® Border Flex
permite espaciar las curas,
de 3 a 7 dias, reduciendo los
costes y favoreciendo la
cicatrizacion®

6+ Dias

Permanencia en la herida®®

v

78.2-,

Tasa de cicatrizacién
(reepitelizacién) hasta 7 dias®

+

Reduccion
de costes

Metodologia®:

Proceso de implementacién de calidad (QIP)
en un centro sanitario con 247 camas

Estudio con 19 pacientes con desgarros

Se evalud, en el primer dia del estudio, la
condicién de la herida y el desempenio del
aposito de espuma estandar utilizado

Después se aplicd Mepilex® Border Flex y se
dejo6 colocado en la herida hasta ser necesario
cambiar el apédsito o en caso de alta

Se evalué el apédsito de 3 capas al inicio del QIP y
Mepilex® Border Flex fue evaluado durante un
mes de tratamiento

Resultados:

Incidencia de:

Mepilex® Border Flex®:

— Absorbe mas

— Permanece mas tiempo en la herida

— Mejora el confort del paciente

La utilizacién de Mepilex® Border Flex
permitié espaciar las curas, de 3 a 7 dias?®

Maceracion
de la piel
perilesional

Fugas de

Desgarros

exudado de la piel

Mepilex®
Border Flex

Apdsito con borde
de 3 capas 3 4 4
(apésito anterior)

15



MENSAJES PRINCIPALES

FLEXIBILIDAD

Mepilex® Border Flex es mas flexible en comparaciéon con
otros apdsitos del mercado debido a la Tecnologia Flex

El exclusivo disefio de 5 capas de Mepilex® Border Flex permite
gestionar tanto exudados normales como viscosos. Esta indicado
en el tratamiento de un amplio rango de heridas y es eficaz en
todas las fases de cicatrizacion®®

ABSORCION

La capa de expansion de Mepilex® Border Flex expande el
exudado por toda su superficie, maximizando la éptima gestién
del exudado"

CONTROL

Mepilex® Border Flex atrapa las bacterias, liberando hasta 22
veces menos bacterias que otros apdsitos de la competencia?®

MONITORIZACION ELl film posterior con sistema de marcaje por cm? de
- Mepilex® Border Flex permite hacer un seguimiento y control
del exudado, para una cicatrizacién sin interrupciones®

Mepilex® Border Flex con capa de contacto con Safetac®
minimiza el dolor y el traumatismo, para cambios de apoésito
atraumaticos*

Referencias: 1. Mélnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex Product Manual - Conformability PD-528870. Data on file. 2. Mepilex® Border Flex Instructions for Use. Data on file. 3. Mélnlycke Health
Care. Mepilex® Border Flex - Fluid handling capacity compared to Urgotul Foam Absorb Border, Aquacel Foam, Allevyn Classic Gentle Border, Allevyn Life, Optifoam Gentle, KerraFoam Gentle Border.
Report no. PD-527642. Data on file. 4. White R. A multinational survey of the assessment of pain when removing dressings. Wounds UK 2008;4(1):14-22. 5. Woo KY et al. A randomized crossover
investigation of pain at dressing change comparing 2 foam dressings. Adv Wound Care 2009; 22: 304-310. 6. Meaume S et al. A study to compare a new self-adherent soft-silicone dressing with

a self-adherent polymer dressing in stage Il pressure ulcers. Ostomy Wound Manage 2003; 49(9): 44-51. 7. Molnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex - Waterproofness. Report no. PD-532095.

Data on file. 8. Mélnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex - three-part release liner. Report no. PD-530091. Data on file. 9. Mélnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex - External data - FEM
simulations MxB Flex vs Allevyn Life. Report no. PD-529747. Data on file. 10. Mélnlycke Health Care. FEM - Mepilex® Border Flex vs Optifoam gentle. Report no. PD-534569. Data on file. 11. Mélnlycke
Health Care. FEM - Mepilex® Border Flex vs Aquacel foam. Report no. PD-534571. Data on file. 12. ProDerm study report 16.0180-23. Assessment of Wearing Properties of Wound Dressings on the
Knees. PD-535012. 13. ProDerm study report 16.0180-23. Assessment of Wearing Properties of Wound Dressings on the Elbows. PD-535013. 14. Mélnlycke Health Care. Product Manual - Maintained
dressing profile. Report no. 525458. Data on file. 15. Mélnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex - Product Manual - Dot Pattern. Report no. PD-528872. Data on file. 16. Mélnlycke Health Care.
Mepilex® Border Flex-Bacteria encapsulation. Report no. PD-537072. Data on file. 17. Mdlnlycke Health Care. Fluid Handling Capacity, Optifoam Gentle Ex. Report 8F023129. 18. Mélnlycke Health Care.
Mepilex® Border Flex - Absorption and dispersion tests on inclined plane, viscous test solution. Report no. PD-528871. Data on file. 19. Mélnlycke Health Care. Mepilex® Border Flex - Spreading layer
spreads exudate evenly across the surface. Report no. PD-528874. Data on file. 20. Karlsson C et al. A quantitative method for determination of bacterial trapping effect in wound dressings. Poster.
EWMA, Krakow 2018. 21. Mélnlycke Health Care. Cutimed. Report no. PD-551237. Data on file. 22. Health Care. Product Manual Mepilex® Border Flex - Viral penetration. Report no. PD-535090.

Data on file. 23. Karlsson C et al. Bacterial trapping of a newly developed all-in-one soft silicone foam dressing. Poster. EWMA, Krakow 2018. 24. Davis S et al. A closer examination of atraumatic
dressings for optimal healing. Int Wound J. 2015; 12(5):510-6. 25. Nelson D. Better Outcomes for Skin Tears with New 5 Layer Bordered Foam Dressings. Poster Presentation at WOCN Annual Meeting,
Philadelphia, PA, 2018.

Mas informacion en www.molnlycke.es

Mélnlycke Health Care, Av. de la Vega 15, Edif.3 - 32 Planta. 28108 Alcobendas (Madrid) Tel. 914841320
Los nombres, logotipos y marcas comerciales de Mélnlycke, Mepilex y Safetac estan registrados por una o mas empresas del grupo Mélnlycke Health Care. ©2019 Mdlnlycke Health Care AB.
Todos los derechos reservados.

Aquacel es una marca comercial registrada de ConvaTec, Inc. | Allevyn es una marca comercial registrada de Smith & Nephew, Inc. | Kerrafoam es una marca comercial registrada de Crawford
Healthcare Inc. | UrgoStarty Urgotul son marcas comerciales registradas de Urgo Limited | Optifoam es una marca comercial registrada de Medline Industries, Inc. | Biatain es una marca comercial
registrada de Coloplast A/S. | Sorbact es una marca comercial registrada de ABIGO Medical AB. Kliniderm es una marca comercial registrada de Medeco BV. Cutimed es una marca registrada de
BSN Medical. Vitri Sitag es una marca comercial de ViTri Medical AB.





